ML

ISTANBUL MEDENIYET
UNIVERSITESI

GUNLER

12-13 ARALIK 2025

ELITE WORLD GRAND ISTANBUL -+
KUCOKYAL |




12 ARALIK 2025, CUMA

09:00 - 09:30
09:30 - 10:10

10:10 - 10:30
10:30 - 12:00

10:30 - 10:45
10:45 - 11:00
11:00 - 11:15
11:15 - 11:30
11:30 - 11:45
11:45 - 12:00
12:00 - 12:40

12:40 - 14:00
14:00 - 14:30

14:30 - 15:40

14:30 - 14:50
14:50 - 15:10
15:10 - 15:30
15:30 - 15:40
15:40 - 16:00
16:00 - 17:10

16:00 - 16:20
16:20 - 16:40
16:40 - 17:00
17:00 - 17:10
17:10 - 17:40

10:30 - 10:50

10:50 - 11:20

11:20 - 11:50

11:50 - 12:20

12:20 - 12:40

14:00 - 14:30

14:30 - 14:50

14:50 - 15:30

14:50 - 15:10
15:10 - 15:30
15:30 - 15:40

16:00 - 17:10

17:10 - 17:40

SALON A
ACILIS OTURUMU

ACILIS KONFERANSI
Diyabette Teknoloji Kullanimi
Oturum Baskani: Sema Akalin
Konusmaci: Temel Yilmaz

KAHVE ARASI

PANEL - 1
Tip 2 Diyabette Giincel Yaklasim: Oral Antidiyabetikler
Oturum Baskanlari: Aytekin Oguz, Mutlu Niyazoglu

Metformin: Eskimeyen Dost ile Yeni Ufuklar Banu Mesci
insiilin Duyarligini Arttiran Giic: Klinik Pratikte Glitazonlar Rustu Serter
Farkliliklarn Dikkate Alindiginda Siilfoniliireler: Kilavuzlardan Pratige Sema Basat
DPP-4 inhibitérlerinin Avantajlar ve Sinirlan Ozge Telci

Kardiyorenal Koruma: SGLT-2 inhibitorlerinin Klinik Onemi Ozlem Haliloglu

Tartisma

KONFERANS - 3

Beta Hiicre Restorarasyonunda Yeni Ufuklar: Koruma, Rejenerasyon ve Transdiferansiyon Yaklasimlari
Oturum Baskani: Faruk Alagol

Konusmaci: Kubilay Karsidag

OGLE YEMEGI

KONFERANS - 4

Hipertansiyon Tedavisinde Paradigma Degisimi: Yeni Kilavuzlarin Satir Aralan
Oturum Baskani: Abdiilbaki Kumbasar

Konusmaci: Esra Ataoglu

PANEL - 2
Tiroid Hastaliklarinda Klinik Yaklasimlar: Yeni Kilavuzlar Isiginda Giincelleme
Oturum Baskanlari: Adnan Gokgel, Kadriye Aydin Tezcan

Kilavuzlardan Klinige Hipotiroidi Yonetimi Mazhar Muslim Tuna

ilaca Bagli Hipertiroidi: Ayirici Tamida Giincel ipuclari Hamide Piskinpasa

Yasam Boyu Yol Arkadasi: Graves Hastaliginda Uzun Donem Tedavi Stratejileri Biilent Can

Tartisma
KAHVE ARASI

PANEL - 4
Bir Bakista Osteoporoz .
Oturum Baskanlari: Hatice Sebile Dokmetas, Levent Ozsari

Tamda Dexa-QCT ikilemi: Hangi Hastaya Hangisi? Betiil Ugur Altun

Tedavi Yamtin izlemede Kemik Belirtecleri: Klinik Pratikte Kullanim Emre Gezer

Antirezorptiften Anabolik Tedaviye: Dogru Hastada Dogru Strateji Zeynep Canturk

Tartisma

SOZEL BILDIRILER-1 .
Oturum Baskanlari: Yildiz Okuturlar, Eren Imre

SALON B

UZMANINA DANIS - 1
Bilateral Makronodiiler Adrenal Hiperplazi (BMAH) - Giincelleme
Gonca Tamer

KONFERANS - 2

Kraniopharyngiomaya Yaklasim - Giincelleme
Oturum Baskani: Sadi Giindogdu

Konusmaci: Fahrettin Kelestimur

UZMANINA DANIS - 2 -
Endokrinolojide Gri Alan NIFT-P’nin Klinik Onemi
Harika Boztepe

UZMANINA DANIS - 3
Non-Herediter Mediiller Tiroid Kanseri: Yeni Kilavuzdaki Giincel Yaklasimlar
Nurdan Giil

UZMANINA DANIS - 4
Hipofiz Hastaliklarinda Yapay Zeka: Goriintiiden Taniya Yeni Ufuklar
Cem Sulu

KONFERANS - 5

CATALYST Calismasi: Endokrinolojide Tip 2 Diyabet Kortizol Eksenine Yeni Bir Bakis
Oturum Baskani: Berrin Arslan

Konusmaci: Pinar Kadioglu

UZMANINA DANIS - 5 :
Yeni Kilavuz Isiginda Hipofiz Insidentalomalan
Hande Mefkiire Ozkaya

PANEL - 3
Paratiroid Hastaliklarinda Giincelleme
Oturum Baskanlari: Mine Adas, Serhat Ozcelik

Eriskinde ve Gebede Hipoparatiroidi: Klinik Zorluklar ve Cozim Yollan Ozlem Soyluk Selcukbiricik

KBY’de Hiperparatiroidili Hastada Yol Ayrimi: Ne Zaman Medikal, Ne Zaman ithan Tarkun

Cerrahi Tedavi?
Tartisma

KURS - 1 )
Diyabet Teknolojileri (CGMS, Insiilin Pompalari) Kursu
Kagan Giingor, Oguzhan Deyneli

SOZEL BILDIRILER-2
Oturum Baskanlari: R. Selvinaz Erol, Meltem Sertbas



13 ARALIK 2025, CUMARTESI

09:00 - 09:20

09:20 - 10:30

09:20 - 09:40
09:40 - 10:00
10:00 - 10:20
10:20 - 10:30
10:30 - 10:50
10:50 - 11:20

11:20 - 12:20

11:20 - 11:35
11:35 - 11:50
11:50 - 12:05
12:05 - 12:20
12:20 - 13:30
13:30 - 14:40

13:30 - 13:50
13:50 - 14:10
14:10 - 14:30
14:30 - 14:40
14:40 - 15:10

15:10 - 15:30
15:30 - 16:00

16:00 - 17:00

16:00 - 16:20
16:20 - 16:40
16:50 - 17:00

09:20 - 09:50

09:50 - 10:10

10:10 - 10:30

10:30 - 10:50
10:50 - 11:20

11:20 - 11:50

11:50 - 12:20

12:30 - 13:30
13:30 - 14:00

14:00 - 15:10

15:10 - 15:30
15:30 - 17:00

SALON A

Akila ilag: Diyabet Tedavisinde Piif Noktalar
Oturum Baskani: Mehmet Uzunlulu
Konusmaci: Ayse Erbakan

PANEL - 5
Tip 2 Diyabette Parenteral Tedaviler
Oturum Baskanlari: Ibrahim Sahin, Hanife Usta Atmaca

Bazal insiilinler: Kime, Ne Zaman, Nasil? Sule Temizkan

GLP-1 / Dual Agonistler: Diyabet Tedavisinde Paradigma Degistirici Bir Yaklasim Kubilay Uking

GLP-1 insiilin Kombinasyonu: Bazal Bolus Otesinde Coéziim Onur Elbasan

Tartisma
KAHVE MOLASI

KONFERANS - 6

Tip 1 Diyabet Tedavisinde insiilin Otesi Ufuklar
Oturum Baskam: Hasan ilkova

Konusmaci: ilhan Satman

PANEL - 6
Diyabette Yenilikler
Oturum Baskanlari: Mehmet Sargin, Mimtaz Takir

Prediyabet /Diyabet Tanisinda OGTT 1. Saat Zeynep Osar Siva

Diyabet Yonetiminde Suirekli Glukoz Monitorizasyon Sistemlerinin Yeri Serpil Salman

Pregestasyonel Diyabette Riskten Tedaviye: Yeni Kilavuzdaki Dikkat Ceken Oneriler Feyza Yener Oztiirk

Tartisma
OGLE YEMEGI

PANEL - 7

Diyabet, Obezite ve Beslenme Dernegi

Saglikh Uret, Bilgiyle Tiiket

Gidalarda Bilgi Kirliligi ile Miicadele Projesi

Oturum Baskanlari: Mehmet Pala, Sabahat Alisir Ecder

islenmis Gidalara Bilimsel Bakis Mehmet Pala
Beslenme ile ilgili Mitler ve Gercekler Esra Gunes
Endokrin Bozucu Gidalar Meral Mert
Tartisma

KONFERANS - 8

Obezitenin Medikal Tedavisinde Yeni Ufuklar: Dual Agonistler
Oturum Baskam: Dilek Yazici
Konusmaci: Ozlem Celik

KAHVE ARASI

KONFERANS - 9

D Vitamini Replasmani: Eriskin, Yash, Gebe ve Laktasyonda Bireysellestirilmis Yaklasim
Oturum Baskani: Ozlem Ustay

Konusmaci: Ela Keskin

PANEL - 8
Tiroidde Gri Alanlar
Oturum Baskanlari: Yiiksel Altuntas, Yasar Sertbas

Tiroid ve Paratiroid Ultrasonunda Puf Noktalar Aysenur Ozderya

Tiroid Fonksiyon Testlerinde Akil Karistirict Durumlar Ayse Kubat Uziim

Tartisma
SALON B

UZMANINA DANIS - 6
Hipogonadizmde Omiir Boyu Replasman: Risk, Yarar ve Pratik Stratejiler
Erol Bolu

UZMANINA DANIS - 7
Zor Prolaktinoma Tedavisinde Yol Ayrimi: Ne Zaman Cerrahi?
Sema Ciftci

UZMANINA DANIS - 8
Adrenal Insidentaloma: Tanidan Tedaviye Karar Noktalar
Alev Selek

KAHVE ARASI

KONFERANS - 7

Kadin Hipogonadizminde Giincelleme
Oturum Baskani: Ferihan Aral
Konusmaci: Refik Tanakol

UZMANINA DANIS - 9
Differensiye Tiroid Ca Tan1 ve Tedavisinde Yenilikler
Hiilya Gozi

UZMANINA DANIS - 10 :
Adrenal Yetersizlik Tamsinda Klinik Ipuclar ve Giincel Tedavi Algoritmalar
Ummu Mutlu

OGLE YEMEGI

UZMANINA DANIS - 11
Yeni Kilavuz Esliginde, Primer Aldosteronizm Tam ve Tedavisinde Giincelleme
Adnan Batman

KURS - 2

Hipofiz ve Adrenal Bezin Fonksiyonlarinin Degerlendirilmesinde Dinamik Testler (Uygulanmasi ve
Yorumlanmasr)

Inan Anaforoglu

KAHVE ARASI

KURS - 3
Hipofiz Radyolojisi Kursu
Begiimhan Baysal



